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IzveStaj o nutritivnom sastavu proizvoda (biljni protein)

Osnovne vrednosti na 100 g na bazi analize iz CIN laboratorije: 1638 kJ / 417 kcal, 9 g masti, 2,7 g
zasi¢enih masti, 2,1 g ugljenih hidrata, 1,7 g Secera, 4,9 g vlakana, 72 g proteina, 1,8 g soli.

Porcija: 30 g

1. Spisak sastojaka, redom od najviSe do najmanje zastupljenog

SASTOICI: Izolat proteina graSka (80%), kakao u prahu (alkalizovan, 16%), inulin, prirodna aroma
(Cokolada, vanila), zguSnjivac: ksantan-guma, zasladivac: steviol gligozidi

2. Nutritivne vrednosti na 100g i na porciju od 30 g
o/ %
Na 100 g Po porciji 30 g (plc\ii)\(/)fciji)

Energija 1638kJ (417kcal) | 491kJ/125kcal 6%
Masti 9 2,7 4%
od kojih

-zasi¢ene masne kiseline 2,7 0,81 4%
Ugljeni hidrati 2,1 0,63 0,2%
od kojih

-Seceri 1,7 0,51 0,6%
-dijetna vlakna 4,9 1,47 6%
Proteini 72 21,6 43%
So 1,8 0,54 9%

*Nutritivna referentna vrednost - %NRV za proseCnu odraslu osobu (8400 kJ/2000kcal)

3. Nutritivne izjave koje mogu da se stave na ambalazu

lzvor vlakana — jer ima 23 g dijetnih vlakana na 100 grama (prema Pravilniku o deklarisanju...),

Bogato proteinima (21,6 g po porciji) - znaCajno premasuje kriterijum =20% energije iz proteina (69% po
porciji energije dolazi iz proteina),

Bez dodatog Sec€era — jer proizvod ne sadrzi dodate SeCere (stevija je zasladivac, ali prirodni),



Nisko u Se€eru — poSto ima samo 1,7 g SeCera/100 g, moZe se koristiti tvrdnja “niska koli€ina Se¢era”
(<5 g/100 g za Cvrste proizvode),

Vegansko / Vegan — poSto ne sadrZzi sastojke Zivotinjskog porekla,

Posno — poSto ne sadrzi sastojke Zivotinjskog porekla,

Pogodno za sportiste — jer je bogat izvor proteina.

Sa prirodnom aromom Cokolade

4. Rok trajanja oznaCava se reCima:

Najbolje upotrebiti do ... - da li da se stave samo mesec i godina, ovo zavisi od izbora ambalaZnog
materijala.

4. Na€in Cuvanja

Cuvati na suvom i hladnom mestu, za&tiéeno od svetlosti. Nakon otvaranja drZati u dobro zatvorenoj
ambalazi.

Opciono: Za najbolje oCuvanje arome, upotrebiti u roku od 30 dana od otvaranja.

5. Alergeni

Medomix treba da kaze da li ima moguénosti za unakrsnu kontaminaciju i tragove npr jezgrastog vocCa i
sl...

6. Oznake na ambalazi:

& o D

C/LDPE

Ova tre€a oznaka oznaCava ambalazni materijal koji su predlozili (MATPET 12/PETMET12/ LDPE90), ako
se za njega odludite.

Opciono: Simobli za posne i vegan proizvode

A Vi

Napomena:
Svi proraCuni i preporuke su uradeni primenom pravilnika:

e Pravilnik o deklarisanju, oznaGavanju i reklamiranju hrane ("Sl. glasnik RS", br. 19/2017, 16/2018,
17/2020, 118/2020, 17/2022, 23/2022, 30/2022, 61/2024 - dr. pravilnik i 21/2026).



Pravilnik o prehrambenim i zdravstvenim izjavama koje se navode na deklaraciji hrane. "SlI.
glasnik RS", br. 51/2018, 103/2018, 110/2023 i 62/2025.

Pravilnik o nalinu numerisanja, skraCenicama i simbolima na kojima se zasniva sistem
identifikacije i oznaCavanja ambalaznih materijala "Sluzbeni glasnik RS", br. 70/2009.



